Bioloogia ainekava 9. klassile

1. Pohikooli bioloogiadpetusega taotletakse, et Gpilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

tunneb huvi wmbritseva elukeskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja
tehnoloogia saavutuste vastu ning on motiveeritud edasisteks dpinguteks;

vaatleb, analiilisib ning selgitab elukeskkonna objekte, ndhtusi ja elukeskkonnas
toimuvaid protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb jareldusi, rakendades
loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

oskab madrgata, sdnastada ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades
loodusteaduslikku meetodit ning loodusteaduslikku terminoloogiat suulises ja
kirjalikus kones;

oskab esitada uurimiskiisimusi, plaanida ja korraldada eksperimenti ning teha
toendusmaterjali pohjal jareldusi;

kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks erinevaid allikaid, sh
veebimaterjale, analiilisib ning hindab neis sisalduva info tdepérasust;

oskab teha igapédevaelulisi elukeskkonnaga seotud otsuseid ja neid pohjendada,
kasutades loodus- ning sotsiaalainetes omandatud teadmisi ja oskusi ning arvestades
kujundatud véértushinnanguid;

mdistab loodusteaduste tdhtsust teaduse ja tehnoloogia arengus ning teab valdkonnaga
seotud elukutseid;

vadrtustab elukeskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sédastvat

kéitumist ning jérgib tervislikke eluviise.

Tundide arv: 2 nddalatundi, kokku 70 tundi dppeaastas
Oppekirjandus: Bioloogia dpik 9.klassile I osa. Urmas Kokassaar, Kiilli Relve. 2013.
Avita.

Bioloogia opik 9. klassile II osa. Urmas Kokassaar, Mati Martin, Kiilli Relve. 2013.
Avita.



4. Teema ja orienteeruv tundide arv

4.1. INIMESE ELUNDKONNAD 4 (3-5) tundi

Opitulemused: Opilane

1) seostab inimese elundkondi nende pohiiilesannetega;

2) selgitab naha iilesandeid,

3) analiilisib naha chituse ja talitluse kooskdla kompimis-, Kaitse-, termoregulatsiooni- ja
eritusfunktsiooni tiites;

4) vairtustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.
IKT

www.ebu.ee/esitlus/elundkonnad.ppt

www.ebu.ee/esitlus/nahk.ppt

Hindamine:
Ulesanne: Referaat »Nahahaigused*.

Kontrollt6o: ,,Inimese elundkondade pohiiilesanded. Naha chitus ja tilesanded infovahetuses

véliskeskkonnaga®.

4.2. LUUD JA LIHASED 6 (5-7) tundi

Opitulemused: Opilane

1) eristab joonisel voi mudelil inimese skeleti peamisi luid ja lihaseid;

2) vordleb imetaja, linnu, kahepaikse, roomaja ja kala luustikku;

3) seostab luude ja lihaste ehitust ning talitlust;

4) selgitab luudevaheliste ihenduste tiitipe ja toob nende kohta niiteid;

5) vordleb sile-, voot- ja siidamelihaste ehitust ning talitlust;

6) selgitab luumurru ning lihase venituse ja rebendi olemust ning nende tekkepohjusi;
7) analiiiisib treeningu moju tugi- ja litkumiselundkonnale;

8) peab tdhtsaks enda tervislikku treenimist.


http://www.ebu.ee/esitlus/elundkonnad.ppt
http://www.ebu.ee/esitlus/nahk.ppt

IKT

www.ebu.ee/esitlus/in toes.ppt

www.ebu.ee/esitlus/lihased.ppt

Hindamine:

Skeleti tundmine.

Laboratoorne t60 ja tooleht.

Kontrolltéd ,,Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete loomade tugi- ja
litkumiselundkonnas. Luude ehituslikud isedrasused. Luudevaheliste iihenduste tiiibid ja
tahtsus. Inimese luustiku vordlus teiste selgroogsete loomadega.

Lihaste ehituse ja talitluse kooskola. Luu- ja lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle seos
talitlusega. Treeningu moju tugi- ja liikumiselundkonnale. Luumurdude, lihasevenituste ja -

rebendite olemus ning tekkepohjused.*
4.3. VERERINGE 8 (7-9) tundi

Opitulemused: Opilane

1) analiitisib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme ning selgitab nende alusel
elundkonna talitlust;

2) seostab erinevate veresoonte ja vere koostisosade ehituslikku eripara nende talitlusega;

3) selgitab viiruste pohjustatud muutusi raku elutegevuses ning immuunsiisteemi osa bakter-
ja viirushaiguste tokestamisel ning neist tervenemisel;

4) viaartustab tervislikke eluviise, mis valdivad HIV-iga nakatumist;

5) selgitab treeningu moju vereringeelundkonnale;

6) seostab inimese sagedasemaid siidame- ja veresoonkonnahaigusi nende tekkepShjustega;

7) vairtustab siidant, vereringeelundkonda ja immuunsiisteemi tugevdavat ning sdistvat

eluviisi.

IKT

www.ebu.ee/esitlus/ringeelundkond.ppt

http://bio.edu.ee/noor/



http://www.ebu.ee/esitlus/in_toes.ppt
http://www.ebu.ee/esitlus/lihased.ppt
http://www.ebu.ee/esitlus/ringeelundkond.ppt
http://bio.edu.ee/noor/

http://bio.edu.ee/teadlane

http://www.nobelprize.org/educational/medicine/bloodtypinggame/

http://www.verekeskus.ee/static/files/17.0ppematerjal-doonorlusest.pdf

www.ebu.ee/esitlus/immuunsus.ppt

Hindamine:

Vereringe mudeli/ maketti koostamine

Tooleht 1, 2. Plakat.

Laboratoorne to0.

Kontrollt66 ,,Stidame ning suure ja viikese vereringe osa inimese aine- ja energiavahetuses.
Inimese ja teiste imetajate vereringeelundkonna erisused vorreldes teiste selgroogsete
loomadega. Erinevate veresoonte ehituslik ja talitluslik seos. Vere koostisosade tilesanded.
Vere osa organismi immuunsiisteemis. Immuunsuse kujunemine: lithi- ja pikaajaline
immuunsus. Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise osa bakter- ja viirushaiguste véltimisel.
Immuunsiisteemi hidired, allergia, AIDS.

Treeningu mdju vereringeelundkonnale. Siidamelihase ala- ja iilekoormuse tagajérjed.

Veresoonte lupjumise ning korge ja madala vererohu pohjused ja tagajirjed.*
4.4. SEEDIMINE JA ERITAMINE 6 (5-7) tundi

Opitulemused: Opilane

1) koostab ja analiiiisib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab nende
alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, siisivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja vee iilesandeid
inimorganismis ning nende iile- voi alatarbimisega kaasnevaid probleeme;

3) hindab neerude, kopsude, naha ja soolestiku osa jéédkainete eritamisel;

jérgib tervisliku toitumise pohimaotteid.
IKT

www.parsel.eu

www.ebu.ee/esitlus/seedeelundkond.ppt



http://bio.edu.ee/teadlane
http://www.nobelprize.org/educational/medicine/bloodtypinggame/
http://www.verekeskus.ee/static/files/17.Oppematerjal-doonorlusest.pdf
http://www.ebu.ee/esitlus/immuunsus.ppt
http://www.parsel.eu/
http://www.ebu.ee/esitlus/seedeelundkond.ppt

http://mudelid.5dvision.ee/toitumine/index.htm

WWww.ampser.ee

www.ebu.ee/esitlus/eritusel2.ppt

Hindamine:

Toitumiskavad

Tooleht

Laboratoorne t66

Kontrollt6d ,,Inimese seedeelundkonna echitus ja talitlus. Organismi energiavajadust
mojutavad tegurid. Tervislik toitumine, iile- ja alakaalulisuse pdhjused ning tagajérjed.
Neerude iildine t66pohimdte vere piisiva koostise tagamisel. Kopsude, naha ja soolestiku

eritamisiilesanne.*
4.5. HINGAMINE 5 (4-6) tundi

Opitulemused: Opilane
1) analiiiisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskdla;
2) koostab ning analiiiisib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ning sisse-
ja véljahingatava 6hu koostisest ning selgitab nende alusel hingamise olemust;
3) analiilisib treeningu mdju hingamiselundkonnale;
4) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepOhjusi ja haiguste véltimise
voimalusi;

5) suhtub vastutustundlikult oma hingamiselundkonna tervisesse.
IKT

www.ebu.ee/esitlus/hingamiselundkondl.ppt

http://bio.edu.ee/noor/

http://www.profiles-ut.com/

Hindamine:
Hingamiselundkonna maketi/mudeli valmistamine.
Tooleht


http://mudelid.5dvision.ee/toitumine/index.htm
http://www.ampser.ee/
http://www.ebu.ee/esitlus/eritusel2.ppt
http://www.ebu.ee/esitlus/hingamiselundkond1.ppt
http://bio.edu.ee/noor/
http://www.profiles-ut.com/

Kontrollté6 ,,Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos. Sisse- ja viljahingatava ohu
koostise vordlus. Hapniku tilesanne rakkudes. Organismi hapnikuvajadust mééravad tegurid ja
hingamise regulatsioon. Treenigu moju hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna

levinumad haigused ning nende drahoidmine.

4.6. TALITLUSTE REGULATSIOON 8 (7-9) tundi

Opitulemused: Opilane

1) selgitab kesk- ja piirdenérvisiisteemi pdhiiilesandeid;

2) seostab narviraku ehitust selle talitlusega;

3) koostab ja analiiiisib refleksikaare skeeme ning selgitab nende alusel selle talitlust;
4) seostab erinevaid sisendrenddrmeid nende toodetavate hormoonidega;

5) kirjeldab hormoonide iilesandeid ja toob nende kohta niiteid,;

6) selgitab nérvististeemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis;

suhtub kriitiliselt nirvisiisteemi kahjustavate ainete tarbimisse.

IKT

www.ebu.ee/esitlus/NS.ppt

http://bio.edu.ee/teadlane/

http://mudelid.5dvision.ee

www.narko.ee

http://www.parnu.ee/raulpage/koolitus/narko

www.ebu.ee/esitlus/sekretsioon.ppt

Hindamine:

To606leht

Referaat ,,Narvististeemi haiguste sh traumade mdju organismile ja nende valtimine”.


http://www.ebu.ee/esitlus/NS.ppt
http://bio.edu.ee/teadlane/
http://mudelid.5dvision.ee/
http://www.narko.ee/
http://www.parnu.ee/raulpage/koolitus/narko
http://www.ebu.ee/esitlus/sekretsioon.ppt

Kontrolltoé ,,Kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitus ning iilesanded. Narviraku ehitus ja
rakuosade tilesanded. Refleksikaare ehitus ja talitlus. Narvististeemi tervishoid. Peamiste
sisendrenddrmete toodetavate hormoonide iilesanded. Elundkondade koost66 inimese
terviklikkuse tagamisel. Nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste

regulatsioonis.
4.7. INFOVAHETUS VALISKESKKONNAGA?7 (6-8) tundi

Opitulemused: Opilane

1) analiiiisib silma osade ja suuraju ndgemiskeskuse koostdod ndgemisaistingu tekkimisel
ning tdlgendamisel;

2) selgitab lihi- ja kaugelendgevuse tekkepOhjusi ning ndgemishdirete véltimise ja
korrigeerimise viise;

3) seostab kdrva chitust kuulmis- ja tasakaalumeelega;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehitust ning talitlust;

5) vairtustab meeleelundeid séddstvat eluviisi.
ITK

www.ebu.ee/esitlus/silm.ppt

www.ebu.ee/esitlus/kuulmine.ppt

http://mudelid.5dvision.ee

WWW.inimene.ee

Hindamine:

Tooleht 1,2, 3

Laboratoorne t66

Kontrollt6o ,,Silma ehituse ja talitluse seos. Nagemishdirete véltimine ja korrigeerimine.
Korvade ehituse seos kuulmis- ja tasakaalumeelega. Kuulmishdirete véltimine ja

korrigeerimine. Haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite chituse ja talitluse seosed.*

4.8. PALJUNEMINE JA ARENG 8 (8-10) tundi


http://www.ebu.ee/esitlus/silm.ppt
http://www.ebu.ee/esitlus/kuulmine.ppt
http://mudelid.5dvision.ee/
http://www.inimene.ee/

Opitulemused: Opilane

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut;

3) selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise viise ja neisse haigestumise véltimise
voimalusi;

4) analiilisib munaraku viljastumist mdjutavaid tegureid,

5) lahendab pereplaneerimisega seotud dilemmaprobleeme;

6) selgitab muutusi inimese loote arengus;

7) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike muutustega;

8) hindab ennast ja teisi sddstvat seksuaalelu.
IKT

www.parsel.eu

www.slideshare.net/.../suguelundkond-297540

http://www.perekool.ee/indexphp?id=1057

www.Viljatus.ee

www.amor.ee

Hindamine:
Tooleht 1, 2
Kontrollt66 ,,Mehe ja naise suguelundkonna echituse ning talitluse vordlus. Muna- ja
seemnerakkude kiipsemine. Suguelundkonna tervishoid, suguhaiguste levik, haigestumise
véltimise vdoimalused. Munaraku viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja siinnitus. Pere
planeerimine, abordiga kaasnevad riskid. Inimorganismi talitluslikud muutused siinnist

surmani.*
4.9. PARILIKKUS JA MUUTLIKKUS 10 (9-11) tundi
Opitulemused: Opilane

1) analiiiisib périlikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste néitel,


http://www.parsel.eu/
http://www.slideshare.net/.../suguelundkond-297540
http://www.perekool.ee/indexphp?id=1057
http://www.viljatus.ee/
http://www.amor.ee/

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa périlikkuses ning geenide
parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega seotud lihtsamaid
geneetikaiilesandeid;

4) hindab périliku ja mittepariliku muutlikkuse osa inimese tunnuste niitel ning analiilisib
diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepériliku muutlikkuse ulatusest;

5) hindab organismide geneetilise muutmise vOimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele
olulistele seisukohtadele;

6) analiiiisib périlike ja pariliku eclsoodumusega haiguste véltimise voimalusi;

7) kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi ning sellega seotud elukutseid;

8) suhtub mdistvalt inimeste parilikku ja mittepérilikku mitmekesisusse

ITK

http://www.ut.ee/biodida/eibe/moodul6.htm

www.johnkyrk.com

http://mudelid.5dvision.ee/parilikkus/index.htm

www.tfg.tartu.ee/bioloogia/ESITLUSED/soogen.ppt

http://mudelid.5dvision.ee/tondid/index.htm

http://www.slideshare.net/chryssy/prilik-muutlikkus-ja-geenmutatsioonid

http://www.ebu.ee/doc/6uebpe?.pdf

www.opetaja.edu.ee/bio/muutlikkus.ppt

http://www.ut.ee/biodida/eibe/moodulid.htm

www.parsel.eu



http://www.ut.ee/biodida/eibe/moodul6.htm
http://www.johnkyrk.com/
http://mudelid.5dvision.ee/parilikkus/index.htm
http://www.tfg.tartu.ee/bioloogia/ESITLUSED/soogen.ppt
http://mudelid.5dvision.ee/tondid/index.htm
http://www.slideshare.net/chryssy/prilik-muutlikkus-ja-geenmutatsioonid
http://www.ebu.ee/doc/6ue6pe2.pdf
http://www.opetaja.edu.ee/bio/muutlikkus.ppt
http://www.ut.ee/biodida/eibe/moodulid.htm
http://www.parsel.eu/

Hindamine:

Referaat ,,Geenmutatsioonid*

Kontrollt66 ,,Périlikkus ja muutlikkus organismide tunnuste kujunemisel. DNA, geenide ja
kromosoomide osa périlikkuses. Geenide pédrandumine ja nende méératud tunnuste
avaldumine. Lihtsamate geneetikaiilesannete lahendamine. Périliku muutlikkuse tihtsus.
Mittepériliku muutlikkuse tekkepdhjused ja téhtsus. Organismide périlikkuse muutmise
voimalused ning sellega kaasnevad teaduslikud ja eetilised kiisimused. Périlike ja pariliku
eelsoodumusega haiguste vordlus ning haigestumise viltimine. Geenitehnoloogia

tegevusvaldkond ja sellega seotud elukutsed.*
4.10. EVOLUTSIOON 8 (6-8) tundi

Opitulemused: Opilane

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ja toob selle kohta néiteid;

2) toob nditeid evolutsiooni toendite kohta;

3) seostab olelusvaitlust loodusliku valikuga;

4) analiiiisib liikide tekke ja muutumise tildist kulgu;

5) hindab suuremate evolutsiooniliste muutuste osa organismide mitmekesistumises ja
levikus;

6) vordleb inimese ja teiste selgroogsete evolutsiooni;

7) seostab evolutsiooniteooria seisukohti loodusteaduste arenguga.

ITK
http://bio.edu.ee/taimed

http://bio.edu.ee/loomad

www.ut.ee/biodida/taiend/visual/kodu/praks d1.ppt

www.opetaja.edu.ee/bio/evolutsioonitoendid.ppt

www.ebu.ee/esitlus/LV.ppt

www.ebu.ee/esitlus/liigiteke2.ppt

http://www.slideshare.net/helina20/kohastumused

www.opetaja.edu.ee/bio/eluarengmaal.ppt

www.ebu.ee/esitlus/eluarengmaal.ppt



http://bio.edu.ee/taimed
http://bio.edu.ee/loomad
http://www.ut.ee/biodida/taiend/visual/kodu/praks_d1.ppt
http://www.opetaja.edu.ee/bio/evolutsioonitoendid.ppt
http://www.ebu.ee/esitlus/LV.ppt
http://www.ebu.ee/esitlus/liigiteke2.ppt
http://www.slideshare.net/helina20/kohastumused
http://www.opetaja.edu.ee/bio/eluarengmaal.ppt
http://www.ebu.ee/esitlus/eluarengmaal.ppt

www.opetaja.edu.ee/bio/inimese.evol

Hindamine: Essee: evolutsiooniteooriad

5. Hindamine

Hindamise eesmirk on eelkdige toetada Gpilase arengut ja Opimotivatsiooni. Hinnatakse
Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste todde ning
praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas
taotletud Opitulemustele. Uurimisoskusi hinnates poddratakse tdhelepanu probleemide
tuvastamisele, kiisimuste ja hiipoteeside sOnastamisele, katse kavandamisele, andmete
kogumisele ja esitamisele, andmete analiiiisimisele ja tdlgendamisele, jdrelduste
tegemisele ning selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse taustinfo kogumise, kiisimuste
sOnastamise, toovahendite késitsemise, katse tegemise, modtmise, andmekogumise,
tdpsuse tagamise, ohutusnduete jirgimise, tabelite ja diagrammide analiilisi, jdrelduste
tegemise ning tulemuste esitamise oskust. Hinnatakse oskust sonastada probleeme ning
aktiivset osalust aruteludes, oma arvamuse viljendamist ning pdhjendamist. Opitulemusi
hinnatakse sonaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kirjalikke {ilesandeid hinnates
arvestatakse eelkdige t66 sisu. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema
mitmekesised ja vastavuses Opitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal
hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. lga
teema alguses on kokkuleppelised t66d, mis tuleb kdik sooritada positiivsele hindele, need

t66d on toodud vilja ainekavas.

Kirjalike t66de (tunnikontroll, kontrollt66) hindamisel kasutatakse protsentuaalset skaalat:

Hinne “5” — 90-100 %
Hinne “4” —70-89 %

Hinne “3” — 45-69 %
Hinne “2” — 20-44 %

Hinne “1” - 0-19 %


http://www.opetaja.edu.ee/bio/inimese.evol

